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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины-обучить студентов методологическим основам психологии. 

Задачи дисциплины: 

 - изучить философские основания психологии; 

 - познакомиться с методологическими основаниями применения психологических 

методов, методических приемов; 

 - изучить специфику методологии психологии и психологического исследования. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Базовый компонент профессиональной подготовки. Учебная дисциплина 

«Методологические основы психологии» основывается на знаниях, умениях и 

компетенциях, усвоенных в рамках изучения курсов: «Психология личности», «Общий 

психологический практикум», «Общая психология», «Философия», «Практика по 

получению первичных профессиональных умений и навыков», «Психогенетика», 

«Зарубежные теории психологии личности», «Социальное предпринимательство»,  

«Зоопсихология и сравнительная психология», «Религиоведение», «Политология», 

«Аппаратурная диагностика в психологии», «Психофизиология профессиональной 

деятельности», «Экспериментальная психология». Освоение компетенций по данному 

курсу происходит параллельно с их освоением в рамках курсов: «Научно-

исследовательская работа»; «Преддипломная практика»; «Защита выпускной 

квалификационной работы, включая подготовку к защите и процедуру защиты»; 

«Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена». 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СОТНЕСЕНЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ОК-1: способностью 

использовать основы 

философских знаний 

для формирования  

мировоззренческой 

позиции 

Знать:  

- ключевые методологические проблемы современной 

психологической науки; 

- специфику и структуру методологического знания; 

- историю развития методологической мысли; 

- методологические основы постановки 

профессиональных задач в области научно- 

исследовательской и практической деятельности. 

Уметь:  

- выделять и прогнозировать возможные 

методологические проблемы, возникающие на 

различных этапах исследования; 

- анализировать учебные и конкретные случаи в сфере 

психологии c позиций методологического знания; 

- анализировать различные явления с позиции 
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методологически обоснованного знания;  

Владеть:  

- приемами методологического анализа психологических 

событий с целью постановки профессиональных задач 

- навыками методологически грамотной интерпретации 

психологических явлений 

 

ПК-7: способность к 

участию в проведении 

психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в 

различных научных и 

научно-практических 

областях психологии 

Знать:  

- методы психологического исследования 

- методологические принципы планирования, проведения 

психологического исследования  

Уметь:  

- подвергать методологическому анализу возникающие в 

ходе психологического исследования проблемы;  

- анализировать методологические принципы, на которых 

основывается психологическое знание проводить 

сопоставительный анализ научных теорий; 

Владеть:  

- методологией проведения исследований в области 

психологии 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего)- 2 

4.2. по видам учебной работы (в часах) - 72 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения __заочная___) 

Всего по плану 
В т.ч. по годам обучения 

4-й год обучения  

1 2 3 4 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем 

8 8  

Аудиторные занятия: 8 8  

лекции 4 4  

практические и 

семинарские занятия 

4 4  

лабораторные работы 

(лабораторный практикум) 

- -  

Самостоятельная работа 60 60  

Форма текущего контроля знаний 

и контроля  

самостоятельной работы: 

тестирование, контр. работа, 

коллоквиум, реферат и др.(не 

менее 2 видов) 

Тестирование. 

проектные 

задания; устный 

опрос; участие в 

дискуссиях 

Тестирование. 

проектные 

задания; устный 

опрос; участие в 

дискуссиях 

 

Курсовая работа - -  

Виды промежуточного контроля 

(экзамен, зачет) 

Зачет (4), 

 

Зачет (4), 

 

 

Всего часов по дисциплине 72 72  
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4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения заочная 

Название разделов 

 и тем 
Всего 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний  

Аудиторные занятия 
 Заня 

тия в  

интер 

актив 

ной 

форме  

 

Самост

оятель 

ная 

работа 
Лекции 

Практи

ческие 

заняти

я, 

семина

ры 

Лабора

торные 

работы

, 

практи

кумы 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Методология 

научного познания. 

2 2 0  0 0 Тестирова

ние. 

проектные 

задания; 

устный 

опрос; 

участие в 

дискуссия

х 

2 Специфика 

методологии 

психологии 

2 2 0  0 0 

3. Обще- и 

частнонаучная 

методология 

психологии 

14 0 2  0 12  

Тестирова

ние. 

проектные 

задания; 

устный 

опрос; 

участие в 

дискуссия

х 

4. Система методов 

психологии. 

26 0 2  0 24 

5. Организация 

психологического 

исследования 

24 0 0  2 24 

Итого 8-й семестр 68 4 4  2 60 зачет 

Зачет 4       - 

Итого  72 4 4  2 60  

 

 

5.  СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Методология научного познания. Знание, познание и его формы. Специфика 

научного познания (критерии научности). Научное знание как система. Основные функции 

практики в процессе научного познания. Понятие научного факта, закона, закономерности. 

Метод и методология. Понятие и основные характеристики научной теории. Метод как единство 

объективного и субъективного. Уровни научной методологии. Классификация методов науки. 

Тема 2. Специфика методологии психологии. Особенности психологии как науки. 

Понятие социального познания. Особенности социального познания и его методов. Новая 

парадигма социальной методологии. Понятие о методологии психологии и ее уровнях. 

Теоретическая и прикладная психология. Теоретическое и эмпирическое познание в 

психологии. Ключевые методологические проблемы современной психологии. 

Философские основания психологии. Функции философии в научном познании. 

Особенности соотношения психологии и философии. Категориальный строй современной 
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психологии, Система объяснительных принципов психологии (принцип детерминизма, 

принцип системности, принцип развития). Роль принципов диалектики как регуляторов 

научного познания в психологии. Границы, сфера действия диалектического метода в 

психологии. Проявление законов диалектики в сфере психического. Метафизика и ее значение 

для психологии. 

Тема 3. Обще- и частнонаучная методология психологии. Системный подход как 

общенаучная методология. Сущность системного подхода. Особенности его применения в 

психологии. Категории "личность", "общение", "деятельность" как метапсихологические 

категории, их значение для методологии психологии. Личностный подход в психологии, 

Деятельностный и полисубъектный (диалогический) подходы и специфика их применения при 

анализе психического. 

Тема 4. Система методов психологии. Теоретические и эмпирические методы 

психологии. Классификация методов психологии по Б.Г. Ананьеву. Анализ документов. 

Опрос и его виды. Основные требования к использованию метода опроса. Тестирование 

как метод психологии. Понятие, виды, надежность и валидность теста. Проективные 

методы: возможности и ограничения. Биографический метод. Эмпатия как метод 

познания в психологии. 

Тема 5. Организация психологического исследования. Понятие психологического  

исследования. Фундаментальные, прикладные научные исследования, научные 

разработки. Общеметодологические параметры научного исследования: проблема, тема, 

предмет, объект, цель, задачи, гипотеза, защищаемые положения. Критерии качества 

научного психологического исследования: актуальность, новизна, теоретическая и 

практическая значимость. Программа исследования: методологический и процедурный 

разделы. Логика исследовательского поиска: эмпирический, гипотетический, 

экспериментально-теоретический, прогностический этапы. 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Практическое занятие 1.  

Тема 3. «Обще- и частнонаучная методология психологии». (групповая беседа) 

Цель занятия: рассмотреть основные вопросы по теме «Обще- и частнонаучная 

методология психологии» 

Содержание занятия: 

1. Системный подход как общенаучная методология. Сущность системного подхода. 

Особенности его применения в психологии.  

2. Категории "личность", "общение", "деятельность" как метапсихологические категории, их 

значение для методологии психологии.  

3. Личностный подход в психологии,  

4. Деятельностный и полисубъектный (диалогический) подходы и специфика их применения 

при анализе психического. 

Проектная работа 2 ч.: 

Проектное задание: определение возможностей применения научных подходов в 

исследовании, проводимом студентом в рамках выпускной квалификационной работы 
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Практическое занятие 2.   

Тема 4. «Система методов психологии». (групповая беседа) 

Цель занятия: рассмотреть основные вопросы по теме «Система методов психологии» 

Содержание занятия: 

1. Теоретические и эмпирические методы психологии.  

2. Классификация методов психологии по Б.Г. Ананьеву.  

3. Анализ документов.  

4. Опрос и его виды. Основные требования к использованию метода опроса.  

5. Тестирование как метод психологии. Понятие, виды, надежность и валидность теста 

6. Проективные методы: возможности и ограничения.  

7. Биографический метод.  

8. Эмпатия как метод познания в психологии. 

Проектная работа 2 ч.: 

Проектное задание: подбор методов для организации исследования по выбранной 

студентами теме в рамках выпускной квалификационной работы. 

 

Практическое занятие 3.   

Тема 5. Организация психологического исследования. (групповая беседа) 

Цель занятия: рассмотреть основные вопросы по теме «Организация психологического 

исследования» 

Содержание занятия: 

1. Понятие научного исследования. 

2.  Фундаментальные, прикладные научные исследования, научные разработки.  

3. Общеметодологические параметры научного исследования: проблема, тема, предмет, 

объект, цель, задачи, гипотеза, защищаемые положения.  

4. Критерии качества научного психологического исследования: актуальность, новизна, 

теоретическая и практическая значимость.  

5. Программа исследования: методологический и процедурный разделы.  

6. Логика исследовательского поиска: эмпирический, гипотетический, экспериментально-

теоретический, прогностический этапы. 

Проектная работа 4 ч.: 

Проектное задание: Разработка программы исследования по выбранной теме в рамках 

выпускной квалификационной работы. 

 

 

7.   ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ (ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ) 

Не предусмотрено в учебном плане. 

 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ,  КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Не предусмотрено в учебном плане. 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ. 

Перечень вопросов к зачету (по итогам 8 семестра) 

1. Чем отличаются житейские знания о человеке от научных знаний?  
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2. Каковы функции практики в процессе научного познания? 

3. Чем наука отличается от религии, мистики 

4. Назовите основные характерные черты науки? 

5. С каким открытием Г.Галилея связано становление науки? 

6. Что такое научная истина? 

7. Основные тезисы сциентизма и антисциентизма. 

8. Какова цель науки? 

9. Что является основой научной теории? 

10. Чем подтверждается истинность теории? 

11. Назовите 3 основных принципа научного познания? 

12. Чем отличается мифологическое мышление от научного? 

13. Что такое научное знание? 

14. Чем отличаются объяснительная и описательная психологии? 

15. Чем отличаются теоретическая, практическая, прикладная психологии?  

16. Чем отличается «институт подруг» от профессиональной консультации психолога?  

17. Назовите отличительные характеристики естественнонаучной, гуманитарной и 

сциентической парадигм? 

18. В чем сущность принципа детерменизма? Приведите примеры применения в 

психологии?  

19. Назовите основные принципы психологии?  

20. Назовите категории психологии. 

21. Приведите примеры использования основных принципов психологии на практике.  

22. Как можно использовать деятельностный подход при анализе психического? 

23. Какие две группы методов в классификации Б.Г.Ананьева?  

24. Приведите пример построения исследования в организационной психологии. 

25. Метод. Методология. Научный подход. 

26. Описательные методы. Понятие. Классификация. Применение на практике. 

27. Объяснительные методы. Понятие. Классификация. Применение на практике. 

28. Назовите основные требования к использованию метода опроса?  

29. Что такое надежность и валидность теста?  

30. Что такое эмпатия? Особенности метода «эмпатическое слушание» 

31. Назовите основные проективные методы. 

32. Метод интроспекции. 

33. В чем сущность принципа системности? 

34. Научное познание: феномен или реальность? 

35. Дайте определение основным параметрам научного исследования: проблема, тема, 

предмет, объект, задачи, цель, гипотеза, защищаемые положения. 

 

10.САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Форма обучения ___________заочная_____________ 

Название 

разделов и тем 
Вид самостоятельной работы (проработка 

учебного материала, решение задач, 

реферат, доклад, контрольная работа, 

Объем 

в 

часах 

Форма 

контроля 

(проверка 
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подготовка к сдаче зачета, экзамена и др.) решения 

задач, 

реферата 

и др.) 

Тема 3.  «Обще- и 

частнонаучная 

методология 

психологии». 

- Выполнение проектного задания 

- Подготовка доклада 

- Выполнение индивидуальных заданий 

- Подготовка к сдаче зачета 

12 

 

Устный 

опрос  

Проверка 

задания 

Зачет  

Тема 4. «Система 

методов 

психологии». 

- Выполнение проектного задания 

- Подготовка доклада 

- Выполнение индивидуальных заданий 

- Подготовка к сдаче зачета 

 

24 

Устный 

опрос  

Проверка 

задания 

Зачет  

 

Тема 5. 

Организация 

психологического 

исследования. 

- Выполнение проектного задания 

- Подготовка доклада 

- Выполнение индивидуальных заданий 

- Подготовка к сдаче зачета 

 

24 

Устный 

опрос  

Проверка 

задания 

Зачет  

Итого 60  

 

Тема 3.  «Обще- и частнонаучная методология психологии». 

Содержание задания: 

Выполнить проектное задание: определение возможностей применения научных 

подходов в исследовании, проводимом студентом в рамках выпускной квалификационной 

работы. 

Подготовить доклад на тему: 

1. Классификация методов науки. 

2. Теоретическая и прикладная психология: соотношение и взаимосвязи. 

 

Тема 4. «Система методов психологии».  

Содержание задания: 

Проектное задание: подбор методов для организации исследования по выбранной 

студентами теме в рамках выпускной квалификационной работы. 

Подготовить доклад на тему:  

1. Теоретические и эмпирические методы психологии; 

2. Сравнение методов психологического и естественнонаучного исследования.  

 

Тема 5. Организация психологического исследования.  

Содержание занятия: 

Проектное задание: Разработка программы исследования по выбранной теме в рамках 

выпускной квалификационной работы.  

Подготовить доклад на тему:  

1. Особенности соотношения психологии и философии. 

2. Категории "личность", "общение", "деятельность" как основные категории 

психологии. 
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11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

основная:  

1. Константинов, В. В.  Методологические основы психологии : учебное пособие 

для вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 199 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07765-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453428 

2. Панферов, В. Н.  Методологические основы и проблемы психологии : учебник и 

практикум для вузов / В. Н. Панферов, С. А. Безгодова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 265 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00362-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450852 

 

дополнительная:  

 

1. Дорфман, Л. Я.  Эмпирическая психология. Исторические и философские 

основы : учебное пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 94 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08322-4. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454250  

2. Корнилова, Т. В. Методологические основы психологии : учебник для 

академического бакалавриата / Т. В. Корнилова, С. Д. Смирнов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 490 с. — (Бакалавр. Академический курс). 

— ISBN 978-5-9916-3015-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/425218 

3. Дорфман, Л. Я.  Методологические основы эмпирической психологии : учебное 

пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 198 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09013-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454249 

 

учебно-методическая: 

 

1. Кочетков И. Г. Методологические основы психологии : учебно-методические 

рекомендации / И. Г. Кочетков; УлГУ, ФГНиСТ. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с 

экрана; Неопубликованный ресурс. - Текст : электронный.- URL: 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/1629 

 

https://urait.ru/bcode/453428
https://urait.ru/bcode/450852
https://urait.ru/bcode/454250
https://www.biblio-online.ru/bcode/425218
https://urait.ru/bcode/454249
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/1629
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б) Программное обеспечение 

 СПС Консультант Плюс 

 НЭБ РФ 

 ЭБС IPRBooks 

 АИБС  "МегаПро" 

 Система «Антиплагиат.ВУЗ» 

 MicrosoftOffice 2016 или «Мой офис стандартный» 

 ОС MicrosoftWindows 

 Антивирус Dr.Web 

 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи 

Ар Медиа. - Саратов, [2020]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 

издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2020]. - URL: https://www.biblio-online.ru. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2020]. – URL: 

http://www.studentlibrary.ru/catalogue/switch_kit/x2019-128.html. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.4. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2020]. – URL: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html 

https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.5. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2020]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html http://znanium.com. 

– Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2020]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2020]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2020]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2020]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : 

федеральная государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры 

РФ ; РГБ. – Москва, [2020]. – URL:http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html 

https://нэб.рф. – Режим доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : 

электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://elibrary.ru/
https://id2.action-media.ru/Personal/Products
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://нэб.рф/
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
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1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/. – Текст : 

электронный. 

6.2. Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ : модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата 

Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

7.2. Образовательный портал УлГУ. – URL: http://edu.ulsu.ru. – Режим доступа : для 

зарегистр. пользователей. – Текст : электронный 

 

 
  

http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
http://edu.ulsu.ru/
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 
  

Для проведения занятий используется следующее материально-техническое 

обеспечение: 

Аудитории для проведения лекций и практических занятий, для проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной 

доской. Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием 

для предоставления информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде, электронно-библиотечной системе. 

 

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе 

частично/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация 

работы ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной 

информационно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических 

особенностей 

 

 

 

Разработчик __________ доцент кафедры психологии и педагогики   Кочетков И.Г. 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ 

п/п 

Содержание изменения или ссылка на 

прилагаемый текст изменения 

ФИО 

заведующего 

кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей 

кафедрой 

Подпись Дата 

1 Внесение изменений в п/п а) Список 

рекомендуемой литературы п. 11 

«Учебно-методическое и 

информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением приложения 

1 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

 

18.06.21 

2 Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 

11 «Учебно-методическое и 

информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением приложения 

2 

 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

18.06.21 

3 Внесение изменений в п/п а) Список 

рекомендуемой литературы п. 11 

«Учебно-методическое и 

информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением приложения 

3 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

 

24.06.22 

4 Внесение изменений в п/п в) 

Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 

11 «Учебно-методическое и 

информационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением приложения 

4 

 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

24.06.22 

  

 

 

   

  

 

 

   

 

  



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А                                                                                                            Страница 14 из 19 

 

Приложение 1 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ «МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 

 

а) Список рекомендуемой литературы 

 

основная:  

1. Константинов, В. В.  Методологические основы психологии : учебное пособие 

для вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 199 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07765-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472285 

2. Панферов, В. Н.  Методологические основы и проблемы психологии : учебник и 

практикум для вузов / В. Н. Панферов, С. А. Безгодова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 265 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00362-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469600 

 

дополнительная:  

1. Дорфман, Л. Я.  Эмпирическая психология. Исторические и философские 

основы : учебное пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 94 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08322-4. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473137   

2. Корнилова, Т. В. Методологические основы психологии : учебник для 

академического бакалавриата / Т. В. Корнилова, С. Д. Смирнов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 490 с. — (Бакалавр. Академический курс). 

— ISBN 978-5-9916-3015-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/425218 

3. Дорфман, Л. Я.  Методологические основы эмпирической психологии : учебное 

пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 198 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09013-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473136  

 

учебно-методическая: 

1. Кочетков И. Г. Методологические основы психологии : учебно-методические 

рекомендации / И. Г. Кочетков; УлГУ, ФГНиСТ. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с 

экрана; Неопубликованный ресурс. - Текст : электронный.- URL: 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/1629 
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Приложение 2 

б) Программное обеспечение 

СПС Консультант Плюс 

Система «Антиплагиат.ВУЗ» 

MicrosoftOffice 2016 или «Мой офис стандартный» 

ОС MicrosoftWindows 

Антивирус Dr.Web 

 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи 

Ар Медиа. - Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 

издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – 

Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 

школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский 

консалтинг. – Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2021]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 

медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-

e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный : электронно-образовательный ресурс для 

иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – 

URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2021]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2021]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
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3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2021]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2021]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : 

федеральная государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры 

РФ ; РГБ. – Москва, [2021]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : 

электронный. 

6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ : модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата 

Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 
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Приложение 3 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ Методологические основы психологии 

а) Список рекомендуемой литературы 

 

основная:  

1. Константинов, В. В.  Методологические основы психологии : учебное пособие 

для вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 199 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07765-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472285 

2. Панферов, В. Н.  Методологические основы и проблемы психологии : учебник и 

практикум для вузов / В. Н. Панферов, С. А. Безгодова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 265 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00362-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469600 

 

дополнительная:  

 

1. Дорфман, Л. Я.  Эмпирическая психология. Исторические и философские 

основы : учебное пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 94 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08322-4. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473137   

2. Корнилова, Т. В. Методологические основы психологии : учебник для 

академического бакалавриата / Т. В. Корнилова, С. Д. Смирнов. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 490 с. — (Бакалавр. Академический курс). 

— ISBN 978-5-9916-3015-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/425218 

3. Дорфман, Л. Я.  Методологические основы эмпирической психологии : учебное 

пособие для вузов / Л. Я. Дорфман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 198 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09013-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473136  

 

учебно-методическая: 

 

1. Кочетков И. Г. Методологические основы психологии : учебно-методические 

рекомендации / И. Г. Кочетков; УлГУ, ФГНиСТ. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с 

экрана; Неопубликованный ресурс. - Текст : электронный.- URL: 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/1629 
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Приложение 4 

 

б) Программное обеспечение 

СПС Консультант Плюс 

НЭБ РФ 

Система «Антиплагиат.ВУЗ» 

MicrosoftOffice 2016 или «Мой офис стандартный» 

ОС MicrosoftWindows 

Антивирус Dr.Web 

 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная 

система : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, [2022]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : 

электронный. 

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, электронная 

библиотека : сайт / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2022]. - URL: 

https://urait.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС «Консультант 

студента») : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Политехресурс. – Москва, 

[2022]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база данных : сайт / 

ООО Высшая школа организации и управления здравоохранением-Комплексный 

медицинский консалтинг. – Москва, [2022]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2022]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2022]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2022]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : научно-информационная база данных EBSCO // EBSCOhost 

: [портал]. – URL: http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-

1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102.  – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.9. База данных «Русский как иностранный» : электронно-образовательный ресурс 

для иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, 

[2022]. – URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст 

: электронный.  

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2022]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
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3.1. База данных периодических изданий EastView : электронные журналы / ООО 

ИВИС. - Москва, [2022]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : 

для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2022]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. Электронная библиотека «Издательского дома «Гребенников» (Grebinnikon) : 

электронная библиотека / ООО ИД Гребенников. – Москва, [2022]. – URL:  

https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. пользователей. 

– Текст : электронный. 

4. Федеральная государственная информационная система «Национальная 

электронная библиотека» : электронная библиотека : сайт / ФГБУ РГБ. – Москва, [2022]. 

– URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : 

электронный. 

5. SMARTImagebase: научно-информационная база данных EBSCO// EBSCOhost : 

[портал]. – URL: https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал . – 

URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : электронный. 

6.2. Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАУ «ФИЦТО». 

– URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотечная система УлГУ : модуль «Электронная библиотека»  

АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим 

доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный. 

 

 

 

Зам. начальника УИТТ              А.В. Клочкова   
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